
s

Lundi 14 Mardi 15 Jeudi 17 Vendredi 18

FRISEE AUX LARDONS SALADE THON ET MAIS MOUSSE DE FOIE SALADE DE LENTILLES

FRISEE AUX NOIX SALADE A L EMMENTAL ŒUF MAYONAISE CELERI REMOULADE

SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE

〰〰〰 〰〰〰 〰〰〰 〰〰〰

CORDON BLEU OSSOBUCO AUX OLIVES FILET DE POISSON CURRY DE LEGUMES

CALAMAR A LA ROMAINE POISSON AUX OLIVES A L ANETHE AU LAIT DE COCO BIO 

CHOUX FLEURS GRATINES COUDES RAYEES RIZ PILAF BOULGOUR

CAROTTES PERSILLEES EPINARD A LA CREME

〰〰〰 〰〰〰 〰〰〰 〰〰〰

LAITAGE LAITAGE LAITAGE LAITAGE

〰〰〰 〰〰〰 〰〰〰 〰〰〰

POMMES FLAN AU CARAMEL DONUT S AU SUCRE CREME AU CHOCOLAT

KIWI RIZ AU LAIT CHAUSSON AUX POMMES CREME A LA VANILLE

Cuisine centrale départementale de Vitry-Sur-Orne

               Du 14 ortobre au 18 octobre 2024SEMAINE: 42




